NOTA DE PRENSA
LAS | JORNADAS INCOMING SE ORGANIZARON EN MADRID CON PATROCINIO DE BOEHRINGER INGELHEM

Infemistas exploran nuevas tendencias y novedades en el
campo de la invesligacion clinica en Medicina Intema

e Se ha debadlido sobre las Ullimas tendencias en investigaciony se ha
reflexionado sobre como potenciar las destrezas y competencias
investigadoras de los internistas espanoles

e Las | Jomadas INCOMING se han organizado en el marco de la
Semana de la Medicina Interna 2025 (3 al 9 de febrero de 2025), que
ha impulsado la SEMI para promover el conocimiento sobre la
especialidad y visibilizar la labor del médico intemista en sus multiples
facetas y dreas, entre ellas la investigadora

e En las mismas, se ha andlizado y ofrecido la vision de los internistas
investigadores y de la SEM|, de la industria farmacéutica y del admbito
institucional

Madrid, 12 de febrero de 2025. — Médicos intemistas de todo el pais se han
congregado en Madrid en las | Jornadas INCOMING, organizadas por la
Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI) con el patrocinio de
Boehringer Ingelheim, con el objetivo de poner en comun, analizar y explorar
nuevas tendencias y novedades en el campo de la investigacion clinica
dentro de la especiaidad de Medicina Interna.

A lo largo de la jomada, que tuvo lugar el pasado jueves y cuya bienvenida
institucional ha comdo a cargo de la presidenta de la SEMI, la Dra. M?
Montserrat Chimeno, se han abordado temas como la situacion actual de la
investigacion clinica en Medicina Infema en la SEMI, la actividad de la Escuela
de Investigacion Clinica puesta en marcha desde la sociedad meédico-
cientifica, como potenciar la investigacion clinica dentro y fuera de la SEMI, o
la importancia de fomentar las competencias investigadoras de los infemistas
espanoles.


https://www.fesemi.org/semana-de-la-medicina-interna-2025

Con el objetivo de integrar la investigacion en el ejercicio clinico y/o asistenciall
cofidiano del médico intemista, la SEMI puso en marcha precisamente en
2020 dicha Escuela, bajo la direccion de los Dres. Dr. Pablo Pérez y Emilio
Casariego. Con esta iniciativa, se pretendia ayudar a los intemistas @
desarollar competencias en investigacion que les permitiesen ensanchar los
limites de la Medicina Infema estableciendo nuevas hipotesis, desarmrollando
nuevos estudios y aumentando el conocimiento sobre las enfermedades, su
prondstico y fratamiento.

También para promover la investigacion en la especialidad, la SEMI albogd
por crear SEMINREd, una plataforma cienfifica para fortalecer lared de
investigadores, faciifar la generacidon de sinergias en el campo de la
investigacion médico-cientifica, promover el infercambio de conocimientos,
compartir recursos y crear y estrechar lazos con grupos de investigacion.

Durante la jomada, se ha organizado una mesa de debate fitulada
“investigacion clinica desde dentro y fuera de SEMI”, que ha sido moderada
por el Dr. Pablo Pérez, vicepresidente 2° de la SEMI, director de la Escuela de
Investigacion Clinica de la SEMI'y coordinador SEMI de Investigacion, y que ha
contado como ponentes con el Dr. Jesus Diez, expresidente de la SEMI (vision
de SEMI); con Raquel Yolli, comisionada del PERTE para la Salud de
Vanguardia;  (vision institucional); Isabel Chacén, del Departamento
Investigacion clinica y Traslacional de Farmaindustia; y Arantxa Garciq,
directora de Medicina de la Franquicia Cardiovascular, Renal y Metabdlica
en Boehringer Ingelheim. Asimismo, se ha organizado un taller sobre SEMINRED,
moderado por el Dr. Emilio Casariego, fambién director de la Escuela de
Investigacion Clinica de la SEMI y expresidente de la SEMI; y el tfaller
“Explorando fronteras en investigacion”, moderado por el Dr. Jesis Casado,
infemista miembro de la SEMI y jefe de seccion de Medicina Intema del
Hospital Universitario de Getafe.

En palalbras del Dr. Pablo Pérez, “con las | Jomadas Incoming hemos puesto
en comun aprendizajes que nos permitirdn, sin duda, potenciar la
investigacion dentro de los distintos campos de nuestra especialidad y
fortalecer nuestra comunidad cientifica. Entre todos, hemos reflexionado
sobre la situacion actual y de futuro de la investigacion en la Medicina Intema
en Espana”.



Por su parte, el Dr. Emilio Casariego, ha hecho mencion a que “Incoming nos
ha permitido debatir sobre las Ultimas tendencias en investigacion, participar
en talleres y actividades y reflexionar sobre como potenciar las destrezas y
competencias investigadoras entre los médicos internistas espanoles”.

Las | Jornadas INCOMING se han organizado en el marco de la Semana de
la Medicina Interna 2025 (3 al 9 de febrero de 2025), que ha impulsado la SEMI
para promover el conocimiento sobre la especialidad, visibilizar la labor del
médico intemista en sus multiples facetas y dreas, entre ellas la investigadora,
como especidlista fransversal y con vision integral, y para aumentar, en
general, el conocimiento de su funcion dentro del SNS entre la ciudadania.

Las jomnadas han contado con el patrocinio de Boehringer Ingelheim, una
empresa biofarmacéutica dedicada a la salud humana y animal, y una de
las que mds invierte en Investigacion y Desarrollo denfro del sector. “Es un
honor apoyar iniciafivas como las Jomadas INCOMING, que fomentan la
actudlizacion y el aprendizaje en la investigacion de medicina intema.
Confribuir activamente con la SEMI refleja nuestro compromiso con la
comunidad sanitaria y nuestro propdsito de generar valor a fravés de la
innovacion y el desarrollo de terapias en dreas con una alta necesidad
médica no cubierta”, ha afirmado Arantxa Garcia durante la jomada.

Sobre la Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI)

La Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI) integra a mds de 8.350 médicos internistas de toda
Espafia. Entre sus objetivos prioritarios, se encuentran el de potenciar la investigacidon en este campo,
asi como aunar los esfuerzos de los distintos grupos de frabajo que conforman parte de la Sociedad.
En la actualidad, son un total de 20 los grupos o subgrupos monogrdficos de patologias prevalentes
o dreas de interés dentro de la Medicina Interna, especialidad médica que se define por la visidon
global del paciente y desempena un papel central en la atencién a los pacientes crénicos
complejos. Para mds informacion, visita www.fesemi.org y sigue su actualidad en Twitter, Facebook,
LinkedIn e Instagram.
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