
 

 

NOTA DE PRENSA 

LAS I JORNADAS INCOMING SE ORGANIZARON EN MADRID CON PATROCINIO DE BOEHRINGER INGELHEIM  

Internistas exploran nuevas tendencias y novedades en el 

campo de la investigación clínica en Medicina Interna    

 Se ha debatido sobre las últimas tendencias en investigación y se ha 

reflexionado sobre cómo potenciar las destrezas y competencias 

investigadoras de los internistas españoles 
 

 

 Las I Jornadas INCOMING se han organizado en el marco de la 

Semana de la Medicina Interna 2025 (3 al 9 de febrero de 2025), que 

ha impulsado la SEMI para promover el conocimiento sobre la 

especialidad y visibilizar la labor del médico internista en sus múltiples 

facetas y áreas, entre ellas la investigadora 

 

 En las mismas, se ha analizado y ofrecido la visión de los internistas 

investigadores y de la SEMI, de la industria farmacéutica y del ámbito 

institucional  

 

Madrid, 12 de febrero de 2025. – Médicos internistas de todo el país se han 

congregado en Madrid en las I Jornadas INCOMING, organizadas por la 

Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) con el patrocinio de 

Boehringer Ingelheim, con el objetivo de poner en común, analizar y explorar 

nuevas tendencias y novedades en el campo de la investigación clínica 

dentro de la especialidad de Medicina Interna. 

 

A lo largo de la jornada, que tuvo lugar el pasado jueves y cuya bienvenida 

institucional ha corrido a cargo de la presidenta de la SEMI, la Dra. Mª 

Montserrat Chimeno, se han abordado temas como la situación actual de la 

investigación clínica en Medicina Interna en la SEMI, la actividad de la Escuela 

de Investigación Clínica puesta en marcha desde la sociedad médico-

científica, cómo potenciar la investigación clínica dentro y fuera de la SEMI, o 

la importancia de fomentar las competencias investigadoras de los internistas 

españoles.  

 

https://www.fesemi.org/semana-de-la-medicina-interna-2025


Con el objetivo de integrar la investigación en el ejercicio clínico y/o asistencial 

cotidiano del médico internista, la SEMI puso en marcha precisamente en 

2020 dicha Escuela, bajo la dirección de los Dres. Dr. Pablo Pérez y Emilio 

Casariego. Con esta iniciativa, se pretendía ayudar a los internistas a 

desarrollar competencias en investigación que les permitiesen ensanchar los 

límites de la Medicina Interna estableciendo nuevas hipótesis, desarrollando 

nuevos estudios y aumentando el conocimiento sobre las enfermedades, su 

pronóstico y tratamiento. 

 

También para promover la investigación en la especialidad, la SEMI abogó 

por crear SEMinREd, una plataforma científica para fortalecer la red de 

investigadores, facilitar la generación de sinergias en el campo de la 

investigación médico-científica, promover el intercambio de conocimientos, 

compartir recursos y crear y estrechar lazos con grupos de investigación.  

 

Durante la jornada, se ha organizado una mesa de debate titulada 

“investigación clínica desde dentro y fuera de SEMI”, que ha sido moderada 

por el Dr. Pablo Pérez, vicepresidente 2º de la SEMI, director de la Escuela de 

Investigación Clínica de la SEMI y coordinador SEMI de Investigación, y que ha 

contado como ponentes con el Dr. Jesús Díez, expresidente de la SEMI (visión 

de SEMI); con Raquel Yotti, comisionada del PERTE para la Salud de 

Vanguardia; (visión institucional); Isabel Chacón, del Departamento 

Investigación clínica y Traslacional de Farmaindustria; y Arantxa García, 

directora de Medicina de la Franquicia Cardiovascular, Renal y Metabólica 

en Boehringer Ingelheim. Asimismo, se ha organizado un taller sobre SEMinRED, 

moderado por el Dr. Emilio Casariego, también director de la Escuela de 

Investigación Clínica de la SEMI y expresidente de la SEMI; y el taller 

“Explorando fronteras en investigación”, moderado por el Dr. Jesús Casado, 

internista miembro de la SEMI y jefe de sección de Medicina Interna del 

Hospital Universitario de Getafe. 

  

En palabras del Dr. Pablo Pérez, “con las I Jornadas Incoming hemos puesto 

en común aprendizajes que nos permitirán, sin duda, potenciar la 

investigación dentro de los distintos campos de nuestra especialidad y 

fortalecer nuestra comunidad científica. Entre todos, hemos reflexionado 

sobre la situación actual y de futuro de la investigación en la Medicina Interna 

en España”.  

 



Por su parte, el Dr. Emilio Casariego, ha hecho mención a que “Incoming nos 

ha permitido debatir sobre las últimas tendencias en investigación, participar 

en talleres y actividades y reflexionar sobre cómo potenciar las destrezas y 

competencias investigadoras entre los médicos internistas españoles”. 

 

Las I Jornadas INCOMING se han organizado en el marco de la Semana de 

la Medicina Interna 2025 (3 al 9 de febrero de 2025), que ha impulsado la SEMI 

para promover el conocimiento sobre la especialidad, visibilizar la labor del 

médico internista en sus múltiples facetas y áreas, entre ellas la investigadora, 

como especialista transversal y con visión integral, y para aumentar, en 

general, el conocimiento de su función dentro del SNS entre la ciudadanía.  

 

Las jornadas han contado con el patrocinio de Boehringer Ingelheim, una 

empresa biofarmacéutica dedicada a la salud humana y animal, y una de 

las que más invierte en Investigación y Desarrollo dentro del sector. “Es un 

honor apoyar iniciativas como las Jornadas INCOMING, que fomentan la 

actualización y el aprendizaje en la investigación de medicina interna. 

Contribuir activamente con la SEMI refleja nuestro compromiso con la 

comunidad sanitaria y nuestro propósito de generar valor a través de la 

innovación y el desarrollo de terapias en áreas con una alta necesidad 

médica no cubierta", ha afirmado Arantxa García durante la jornada.  

 
Sobre la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) 

La Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) integra a más de 8.350 médicos internistas de toda 

España. Entre sus objetivos prioritarios, se encuentran el de potenciar la investigación en este campo, 

así como aunar los esfuerzos de los distintos grupos de trabajo que conforman parte de la Sociedad. 

En la actualidad, son un total de 20 los grupos o subgrupos monográficos de patologías prevalentes 

o áreas de interés dentro de la Medicina Interna, especialidad médica que se define por la visión 

global del paciente y desempeña un papel central en la atención a los pacientes crónicos 

complejos. Para más información, visita www.fesemi.org y sigue su actualidad en Twitter, Facebook, 

LinkedIn e Instagram. 
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