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CARTA DE PRESENTACIÓN

Queridos amigos:

El Grupo de Insuficiencia Cardiaca y Fibrilación Auricular de la Fundación 
Española de Medicina Interna (FEMI) os convoca a la XVIII Reunión del Grupo 
que se celebrará en Córdoba, durante los días 3 y 4 de marzo de 2016.

El programa de esta edición pretende, como otros años, actualizar las últimas 
novedades en la fisiopatología y terapéutica en nuestro campo de interés, que 
ciertamente han sido numerosas desde la última reunión de Madrid. Nuestra 
intención es realizar un encuentro ameno, instructivo y lo más participativo posible.   

En este año hemos enfatizado el enfoque en los pacientes pluripatológicos y en la 
gestión de los programas de atención al paciente con insuficiencia cardiaca.

Además de unos talleres útiles en la práctica clínica, analizaremos en especial 
los avances científicos más recientes en insuficiencia cardiaca, así como los 
resultados en la vida real del beneficio y seguridad de los anticoagulantes orales 
dicumarínicos y de acción directa, cuya experiencia acumulada permite ya superar 
el nombre de nuevos anticoagulantes.  

Como en años anteriores, asistiremos a una conferencia magistral sobre un 
tema de creciente actualidad: “¿Cómo medir la calidad asistencial y mejorar el 
tratamiento de nuestros pacientes con insuficiencia cardiaca”, que será impartida 
por el Profesor Flather, Editor of Quality of Care and Clinical Outcomes (European 
Heart Journal). 

Por otra parte, hemos organizado una mesa para fortalecer alianzas entre 
Cardiología, Medicina de Atención Primaria, Enfermería y Medicina Interna, 
debatiendo sobre la visión multidisciplinar de la insuficiencia cardiaca, y la forma 
en que podemos colaborar profesionales de diferentes ámbitos y especialidades 
para ofrecer la mejor atención posible al paciente.

Agradecemos sinceramente el apoyo ofrecido por la Industria Farmacéutica,  
la Fundación Española de Medicina Interna, y especialmente el de todos los 
miembros del Grupo de Trabajo de Insuficiencia Cardiaca y Fibrilación Auricular 
de la SEMI. Sin vuestra motivación y participación esta actividad no vería la luz.
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Como responsables de la organización de esta edición nos sentimos honrados 
y comprometidos para que esta reunión tenga, al menos, tanto éxito como las 
anteriores. Para ello, además del esfuerzo conjunto de los responsables del grupo, 
es imprescindible vuestra participación activa y entusiasta, como hasta ahora. 
A pesar del momento difícil que todos estamos viviendo, el grupo se mantiene 
fuerte y activo y con un rumbo claro. Muestra de ellos es la creciente inclusión de 
pacientes en los registros activos y las numerosas comunicaciones y publicaciones 
obtenidas.

Os esperamos en Córdoba.

Gracias

Dr. Luis Manzano Espinosa 
Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
En representación del Comité Científico y Organizador
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15.00 h ENTREGA DOCUMENTACIÓN

16:00-17:15 h TALLERES

    TALLER 1
    VALORACIÓN DEL RIESGO PERIOPERATORIO EN
    PACIENTES CON IC

Moderador:  Dr. Óscar Aramburu Bodas
    Servicio de Medicina Interna
    Complejo Hospitalario Virgen Macarena. Sevilla

Ponente:  Dr. David Chivite Guillén
    UFISS de Geriatría. Servicio de Medicina Interna 
    Hospital Universitario de Bellvitge
    L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona

    TALLER 2 
    EDUCACIÓN SANITARIA EN IC. CÓMO MONTAR UN
    TALLER DE IC PARA PACIENTES 

Moderador:  Dr. José Manuel Cerqueiro González
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Lucus Augusti. Lugo
  

Ponente:  Sra. María Pilar Chaos González
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Lucus Augusti. Lugo
    
17:15-17:30 h PAUSA-CAFÉ

17:30-18:45 h TALLERES

    TALLER 3
    ABORDAJE DEL PACIENTE CON INSUFICIENCIA
    CARDIACA RESISTENTE AL TRATAMIENTO DIURÉTICO.   
    UTILIDAD DEL SUERO SALINO HIPERTÓNICO 

Moderador:  Dr. Pau Llacer Iborra 
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital de Manises. Valencia

JUEVES 3 DE MARZO
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Ponente:  Dr. José Luis Morales Rull
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Lleida

    TALLER 4
    INSUFICIENCIA CARDIACA AVANZADA.OPCIONES
    TERAPÉUTICAS. CUIDADOS PALIATIVOS
    ¿QUÉ CONOCEMOS DE LOS CRITERIOS DE TERMINALIDAD? 

Moderador:  Dr. Francisco Javier Carrasco Sánchez  
    UGC Medicina Interna
    Complejo Hospitalario Universitario de Huelva

Ponente:  Dr. José Luis Arias Jiménez
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

19:00-19:45 h CONFERENCIA MAGISTRAL
    QUALITY OF CARE IN HEART FAILURE. IMPROVEMENT   
    THE TREATMENT OF PATIENTS WITH HEART FAILURE 

Presentador: Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

Ponente: Dr. Marcus Flather 
    Director of Research and Development
    Norfolk and Norwich University Hospital
    NHS Foundation Trust
    Norwich, Norfolk. U.K.

19:45-20:00 h INAUGURACION OFICIAL

    Ilmo. Sr. D. Bernabé Galán Sánchez
    Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Córdoba

    Dr. Emilio Casariego Vales
    Presidente de la SEMI-FEMI

    Dr. Alberto Ruiz Cantero
    Presidente de la SADEMI

    Dr. Luis Manzano Espinosa
    Coordinador del Grupo de ICyFA

    Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero  
    Comité Organizador

JUEVES 3 DE MARZO
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20:00-20:45 h REUNIÓN DEL GRUPO DE ICyFA

    Dr. Luis Manzano Espinosa
    Coordinador del Grupo de ICyFA

    Dr. José Manuel Cerqueiro González
    Secretario del Grupo de ICyFA

VIERNES 4 DE MARZO 

09:00-10:30 h MESA REDONDA
    CÓMO MEJORAR LA ATENCIÓN A NUESTROS 
    PACIENTES CON IC

Moderadores:  Dr. Paulo M. Bettencourt
    Servicio de Medicina Interna
    Centro Hospitalar São João. Oporto, Portugal

    Dr. Ricardo Gómez Huelgas
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Regional Universitario de Málaga

Ponentes:	 Diagnóstico	y	tratamiento	del	déficit	de	Fe	en	la	IC
    Dr. Jordi Grau Amorós
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Municipal de Badalona. Barcelona 

    IC con FEVI preservada: nuevos aspectos
	 	 	 	 fisiopatológicos
    Dr. Juan Ignacio Pérez Calvo
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

    Guías de práctica clínica en IC: cuestiones sin
    respuesta
    Dr. Joan Carles Trullás Vila
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital de Olot, Girona

JUEVES 3 DE MARZO
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	 	 	 	 La	IC	y	su	variabilidad	geográfica	en	España
    en cuanto a hospitalizaciones y mortalidad y su relación 
    con aspectos económicos 
    Dr. Julio Montes Santiago
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital de Meixoeiro. Vigo, Pontevedra

10:30-10:45 h PAUSA-CAFÉ

10:45-12:15 h MESA REDONDA
    NOVEDADES Y CONTROVERSIAS EN EL PACIENTE
    PLURIPATOLÓGICO CON INSUFICIENCIA CARDIACA 

Moderadoras: Dra. Gabriela Ormaechea Gorricho
    Presidenta de la Sociedad de Medicina Interna de Uruguay

    Dra. Pilar Román Sánchez
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital de Requena. Valencia

Ponentes: Objetivos	del	tratamiento	en	la	Insuficiencia	Cardiaca
    del anciano ¿Mortalidad o calidad de vida?
    Dra. Alicia Conde Martel
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín
    Las Palmas de Gran Canaria

    DAI,	TRC	y	TAVI:	Riesgo,	coste	y	beneficio	en	el	anciano
    con IC 
    Dr. Amador López Granados
    Servicio de Cardiología
    Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

    Nuevos horizontes en el tratamiento de la IC
    Dr. Jesús Casado Cerrada
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitario de Getafe. Madrid

    Objetivo de control de la frecuencia cardiaca en el   
    anciano con IC: ¿cómo conseguirlo?
    Dra. Marta Sánchez Marteles
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

VIERNES 4 DE MARZO 
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12:15-13:15 h ACTUALIZACIÓN EN FIBRILACIÓN AURICULAR 

Moderadores: Dr. Francesc Formiga Pérez
    UFISS de Geriatría. Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitario de Bellvitge
    L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona

    Dr. Javier García Alegría
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Costa del Sol. Marbella, Málaga

Ponentes: ¿Es adecuado el control de la anticoagulación clásica en el  
    paciente anciano? Datos de la vida real
    Dr. Manuel Anguita Sánchez
    Servicio de Cardiología
    Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

    Los anticoagulantes directos (ACODs) en el paciente
    anciano y poblaciones especiales: más allá de los ensayos  
    clínicos
    Dr. Jose María Cepeda Rodrigo
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital de la Agencia Valenciana de Salud Vega Baja
    Orihuela, Alicante

13:15-13:45 h  ENCUENTRO CON EL EXPERTO
    NOVEDADES EN ELTRATAMIENTO DE LA IC AVANZADA:   
    ESTUDIO LION-HEART

Presentador: Dr. Antonio Zapatero Gaviria
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

Ponente: Dr. Nicolás Manito Lorite
    Servicio de Cardiología
    Hospital Universitario de Bellvitge
    L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona

13:45-15:30 h  ALMUERZO DE TRABAJO

VIERNES 4 DE MARZO 
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15:30-17:45 h DEBATE ABIERTO
    FORTALECIENDO ALIANZAS. VISIÓN
    MULTIDISCIPLINARIA DE LA IC 

Moderadores: Dr. Emilio Casariego Vales
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Lucus Augusti. Lugo 

    Dr. Jose Luis Rodríguez Lambert
    Servicio de Cardiología
    Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo 

Ponentes: El Internista
    Dr. Álvaro González Franco
    Unidad de Manejo Integral de Pacientes con
    Insuficiencia Cardíaca (UMIPIC)
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

    El Cardiólogo
    Dr. Antonio Castro Fernández
    Servicio de Cardiología
    Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla

    El Médico de AP
    Dr. Luis Palenzuela Rodríguez
    Médico de Familia
    Centro de Salud de Almodóvar del Río. Córdoba

    La Enfermera
    Sra.	María	Purificación	Durán	García	 	 	 	
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

    Propuesta de gestión de unidades multidisciplinarias
    de IC
    Dra. Silvia López Fernández
    Servicio de Cardiología
    Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

    Dr. Luis Manzano Espinosa
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

VIERNES 4 DE MARZO 
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17:45-18:30 h Y COMO SIEMPRE NUESTRO CLÁSICO:
    ¿QUÉ HAY DE NUEVO DESDE MADRID 2015?

Moderadores: Dr. Agustín Urrutia de Diego
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitario Germans Trias i Pujol
    Badalona, Barcelona

    Dr. Jesús Díez Manglano 
    Servicio de Medicina interna
    Hospital Royo Villanova. Zaragoza

Ponentes: IC
    Dr. Rafael Martínez Fernández
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

    FA
    Dr. José Carlos Arévalo Lorido
    Servicio de Medicina Interna
    Hospital de Zafra. Badajoz

18:30 h CLAUSURA

    Dr. Emilio Casariego Vales
    Presidente de la SEMI-FEMI

    Dr. Alberto Ruiz Cantero
    Presidente de la SADEMI

    Dr. Luis Manzano Espinosa
    Coordinador del Grupo de ICyFA

    Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero 
    Comité Organizador
 

VIERNES 4 DE MARZO 
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SEDE DEL CONGRESO

Real Círculo de la Amistad
C/ Alfonso XIII, nº 14
14001, Córdoba
Telf: 957 47 90 00
e-mail: produccion@cordobacongress.com  
Web:  www.circuloamistad.com  

Fecha: 3-4 de Marzo 2016

Organiza: Grupo de Insuficiencia Cardíaca y Fibrilación Auricular de la Fundación 
Española de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna 
(SEMI). 

Coordinador del Grupo: Dr. Luis Manzano Espinosa    

Secretaría Técnica:
    S&H Medical Science Service
    c/ Espronceda 27, Entreplanta
    28003 Madrid
    Tel: 91 535 71 83
    Fax:91 181 76 16
    e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 62 25 – 91 534 0803   Fax.: 91 534 81 40
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

INSCRIPCIONES

Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a 
la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez se 
hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN

El jueves, 3 de marzo de 2016, se entregará la documentación a los asistentes, a 
partir de las 15:00 horas.

INFORMACIÓN GENERAL
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ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA

Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la 
XVIII Reunión Nacional en Insuficiencia Cardíaca y Fibrilación Auricular. Si los 
Créditos son concedidos por la Agencia correspondiente, para acceder a dichos 
créditos será imprescindible pasar un control de asistencia presencial (100% del 
tiempo total de la actividad) y cumplimentar una encuesta de valoración sobre la 
Reunión.

IMPORTANTE: Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación 
Continuada, la actividad docente de formación continuada no puede ir dirigida 
a profesionales en formación como especialistas (Residentes), con lo cual los 
Residentes no podrán optar a los Créditos de Formación Continuada.

IDENTIFICACIÓN

Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual e 
intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia se entregarán el viernes 4 de marzo a partir de las 
16:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizará en la sede de la Reunión, siendo imprescindible la presentación del 
identificador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes de que comiencen las sesiones científicas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una 
rápida respuesta.
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INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes  páginas Web:
www.fesemi.org      www.shmedical.es
dentro de la sección Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con el 
justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal o electrónico a la Secretaría Técnica el boletín de 
inscripción adjunto, además del talón o copia del resguardo de la transferencia 
realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que 
facilita la gestión de la información.

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario 
y enviarlo por correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del 
resguardo de la transferencia realizada. Este proceso también lo puede realizar 
por correo electrónico.

La inscripción da derecho a:

• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta: ES31- 0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletín junto al talón/copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta . 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16
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CANCELACIONES

Hasta el 28 de Enero de 2016 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no se 
realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas Web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

NOTA IMPORTANTE: La SEMI no se hace responsable de la cancelación de 
la XVIII Reunión de ICyFa causada por huelga, desorden público, acciones de 
guerra, terrorismo, incendios, condiciones climatológicas, pandemias y causas de 
fuerza mayor ni de cualquier otro daño o pérdida que resulte de dicha cancelación.

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley Orgánica 
15/1999 de 13 de Diciembre de protección de Datos de Carácter Personal, sus datos de 
carácter personal serán integrados en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical 
Science Service S.L. para su tratamiento automatizado, según los principios establecidos 
de confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de 
acceso, cancelación, rectificación y oposición puede dirigirse mediante carta certificada a  
C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

XVIII Reunión de ICyFA

Nombre *: .................................................................................................................

Apellidos *: ...............................................................................................................

NIF *: ........................................................................................................................

Hospital *: .................................................................................................................

Servicio *: .................................................................................................................

Dirección Particular *: ..............................................................................................

Ciudad *: ............................Provincia *............................. C.P *. .............................

Tel. móvil: .................................................................................................................

Correo electrónico*...................................................................................................

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta 
algún dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea 
confirmación de la inscripción, debe poner su mail.
 
PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

• Socios SEMI/Médicos Residentes Socios:  290,00 € + 21% IVA

• No Socios y Residentes No Socios:  390,00 € + 21% IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: ES31 0182-0190-81-0201544396




