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Estimado amigo/a:
Estamos muy orgullosos de poder comunicar que Santander acogerá de
nuevo el Congreso de Educación Médica (CEM) del Consejo Estatal de
Estudiantes de Medicina (CEEM). Esta decimosexta edición tendrá lugar los
días 12, 13 y 14 de septiembre de 2024.

Los estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Cantabria, impulsados por la Delegación de Alumnos, estamos muy
emocionados y volcados con este proyecto. Tras meses incansables de
trabajo, esperamos estar a la altura y hacer de este evento una experiencia
inolvidable para todos. Durante estas tres jornadas, nuestra ciudad será
una fuente de aprendizaje en la que los futuros profesionales de la
Medicina de toda España tendrán la suerte de compartir su vocación,
plantearse nuevos retos, y cómo no, disfrutar de nuestra tierra.

En este documento le traemos finalmente el programa científico del
congreso; en el que podrá encontrar todas las actividades que se llevarán
a cabo, así como a las entidades colaboradoras y por supuesto, al
fantástico comité organizador y equipo de voluntarios.

Atentamente,
 

BIENVENIDA

Sara Moreno Sandra Telechea

Presidencia del XVI Congreso de Educación Médica 
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El Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina quiere darte la bienvenida
al XVI Congreso de Educación Médica y agradecerte por formar parte del
mismo. Somos la asociación estatal que representa a todos los estudiantes
de Medicina de nuestro país y ponemos voz a las reivindicaciones por
conseguir una formación médica de calidad. Trabajamos para poder
contar con el mejor sistema sanitario posible; fuerte, justo, igualitario y
comprometido con la sociedad.

Este congreso es nuestro mayor evento y este junto año al Comité
Organizador de la delegación anfitriona, intentaremos no dejar a nadie
indiferente. Muchos meses de trabajo mediante correos electrónicos,
reuniones, llamadas telefónicas… han dado su fruto, y aquí estamos un año
más.

Queremos llegar un poco más allá de lo que los libros nos permiten y
trabajar distintas facetas de nuestra profesión que quizá no se ven dentro
de las aulas. Disfrutar aprendiendo para reafirmar nuestra vocación y
poder decir orgullosos que estamos en el camino para dedicarnos a la
profesión más bonita del mundo.

Esperamos que pases unos días inolvidables.
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ACERCA DEL CEEM

@ceem_medicina
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDES OFICIALES
FACULTAD DE DERECHO Y ECNÓMICAS

PALACIO DE FESTIVALES DE CANTABRIA

Avda de los Castros 56, 39005 Santander 

C/ de Gamazo, 39004 Santander



SARA MORENO- Coordinación de Logística y
Tesorería 

Teléfono: 674 82 27 41

PABLO GRIJUELA- Coordinación de
Logística

Teléfono: 609 40 25 63 

JAVIER MARTÍNEZ- Coordinación
deTesorería 

Teléfono: 686 79 30 73

SANDRA TELECHEA- Coordinación de
Contenidos 

Teléfono: 648 72 61 04

EVA ARÉVALO-Coordinación Diseño y
Difusión  

Teléfono: 644 36 32 40
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CONTACTOS
Ante CUALQUIER PROBLEMA se podrá

contactar con cualquiera de los
siguientes 
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xvicemuc2024@gmail.com

Ante dudas o incidencias

inscripcionesxvicemuc2024@gmail.com
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PONENCIA INAUGURAL

Jefe de Servicio de Cardiología y especialista en Cardiología
Intervencionista en el Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de
Santander y Profesor Asociado de la Universidad de Cantabria así como
fellow de la European Society of Cardiology (FESC), American College of
Cardiology (FACC) y American Heart Association (FAHA). También es
miembro de la Asociación Europea de Intervencionismo Cardiaco
Percutáneo (EAPCI) y vicepresidente de la Sociedad Española de
Cardiología (SEC). Colabora con varias revistas internacionales y es editor
jefe del REC Interventional Cardiology.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN
MEDICINA: ENORMES OPORTUNIDADES

Y GRANDES RETOS

DR. JOSÉ MARÍA DE LA TORRE HERNÁNDEZ 



XVI CONGRESO 
DE EDUCACIÓN MÉDICA

PONENCIA DE CLAUSURA

Médico Especialista con 10 años de experiencia en Medicina Familiar y
Comunitaria. Máster en Cuidados Paliativos por la Universidad de
Valladolid y en Counselling y Relación de ayuda por la Universidad Católica
de Valencia. Actualmente Médico de Cuidados Paliativos desde hace 15
años. Es miembro de la comisión de Humanización de HUMV,
Vicepresidente de la Sociedad Cántabra de Cuidados Paliativos (SOCPAL)
y miembro de la junta directiva de la Sociedad Española de Medicina
Paliativa (SEMPAL).

MARCAR LA DIFERENCIA

DR. LUIS PRIEDE 
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PONENCIAS INTERMEDIAS

ADENTRÁNDONOS EN LA NEUMOLOGÍA
INTERVENCIONISTA 

MARCAR LA DIFERENCIA

Neumólogo especializado en Neumología
Intervencionista en el Hospital Universitari i
Politècnic La Fé de Valencia. Ha sido
designado coordinador del año SEPAR
dedicado a la Neumología Intervencionista.
Cuenta con una dilatada trayectoria, tanto
asistencial como investigadora y docente.

Médica especialista en Pediatría y jefe de
sección de Neonatología del Hospital
Universitari i Politècnic La Fé de Valencia.
Miembro del equipo multidisciplinar que el
pasado mes de marzo consiguió extirpar un
tumor 

DR. ENRIQUE CASES 
VIEDMA

DRA. RAQUEL ESCRIG
FERNÁNDEZ 
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TALLERES I
VIERNES 13 DE SEPTIEMBRE 10:00-11:30h 

Taller de drenajes quirúrgicos 1.
Fracaso renal agudo2.
Enfermedades raras en pediatría3.
Vivir con cáncer: testimonios (AECC)4.
Medicina de precisión en cáncer. La importancia del diagnóstico5.
Enfermedades de Transmisión Sexual: panorama actual y visión desde
infecciosas

6.

Donación y trasplantes 7.
Eventos criticos en el paciente con enfermedad traumatica grave8.
Enfermedades raras en el adulto 9.
Mi primer día en el hospital: cómo realizar una buena exploración física10.
Unidad de cirugía de mama11.
Estereotipos y estigmas asociados a las personas con TEA y sus características12.
El abordaje integral del niño con cáncer y sus familiares. AMARA Cantabria13.
Oncología de precisión14.
El paciente y el ensayo clínico. Sociedad Española de Farmacología Clínica.15.
Simulación ECOE. Sociedad Española de Medicina Interna16.
Exploración neurológica. Sociedad Española de Neurología17.
Triaje de accidente grave18.
Despatologización de personas transgénero en el ámbito clínico19.
Genética clínica20.
Lenguaje de signos (FESCAN)21.
Tecnologías en diabetes22.
Planificación y cirugía personalizada de cabeza y cuello23.
Gestación subrogada: aspectos éticos y legales24.
Colocación de vías centrales25.
Descubriendo la medicina de laboratorio26.
Ejercicio físico, cómo vivir con autonomia hasta los 100 años27.
Taller práctico de ecografía. SERAM28.
Comunicación efectiva y afectiva: una herramienta clave para la medicina
actual. SEOM

29.

Análisis facial y medicina estética. AMIR.30.
Control de síntomas de la agonía y manejo de vías subcutáneas 31.
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TALLERES II
VIERNES 13 DE SEPTIEMBRE 16:00-17:30h 

Abordaje de las altas capacidades: Identificación e intervención.1.
Neuropsicología de las emociones 2.
Atención al parto extrahospitalario3.
Cardiología intervencionista4.
Cómo dar malas noticias5.
Cómo manejar la agresividad en los encuentros clínicos6.
Enfermedades raras en pediatría7.
Triaje en paciente pediatrico8.
Medicina de precisión en cáncer. La importancia del diagnóstico9.
Aspectos básicos de la medicina forense10.
Enfermedades neurodegenerativas11.
VIH: Un vistazo más allá12.
Amputación, prótesis y miembro fantasma13.
Complicaciones en el parto14.
Taller práctico de neumología intervencionista. Una experiencia en el Hospital
Virtual Valdecilla. SEPAR

15.

Eventos críticos en el paciente con enfermedad traumática grave16.
Ambulancias y técnicas de inmovilización 17.
Aproximación a las inmunodeficiencias 18.
Mi primer día en el hospital: cómo realizar una buena exploración física19.
Unidad de cirugía de mama20.
Transición de género en edad pediátrica21.
Triángulo de evaluación pediátrica. Valorar al niño desde la puerta22.
El tiempo es cerebro: actualización en patología cerebrovascular23.
Triaje de accidente grave24.
Cirugía en otorrinolaringología25.
Taller práctico de ecografía. SERAM26.
Acercamiento a la hematología integral a través de casos clínicos. Sociedad
Española de Hematología y Hemoterapia

27.
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TALLERES III
VIERNES 13 DE SEPTIEMBRE 18:00-19:30h 

Abordaje de las altas capacidades: Identificación e intervención1.
Introducción práctica a las técnicas ecoguiadas en anestesiología y tratamiento del
dolor

2.

Neuropsicología de las emociones 3.
Atención al parto extrahospitalario4.
Triaje en paciente pediátrico 5.
Traumatología en urgencias. Abordaje práctico6.
Cómo manejar la agresividad en encuentros clínicos7.
Cómo dar malas noticias8.
La voz de la persona enferma9.
Enfermedades neurodegenerativas10.
Enfermedades de Transmisión Sexual: panorama actual y visión desde Infecciosas11.
VIH: Un vistazo más allá12.
Desarrollo neurológico13.
Complicaciones en el parto14.
Taller práctico de neumología intervencionista. Una experiencia en el Hospital Virtual
Valdecilla

15.

Salud y emociones16.
Ambulancia y técnicas de inmovilización17.
Contacto precoz piel con piel18.
Paciente con fiebre hemorrágica, cómo actuar19.
Transición de género en edad pediátrica20.
Tecnicas de ventilacion no invasiva y oxigenoterapia21.
Dinámica de Equipos ante la Parada Cardiaca: Principios Básicos de la Resucitación
Cardiopulmonar

22.

Cirugía en otorrinolaringología23.
Consultas en otorrinolaringología24.
Acercamiento a la hematología integral a través de casos clínicos. Sociedad
Española de Hematología y Hemoterapia

25.

Concurso de casos de radiología. SERAM26.
Comunicación efectiva y afectiva: una herramienta clave para la medicina actual.
SEOM

27.

Infiltraciones articulares: bloqueos nerviosos, intervencionismo ecoguiado, otras
técnicas. Sociedad Española de Reumatología

28.

Toma de decisiones en situaciones clínicas realistas. Sociedad Española de
Simulación Clínica y Seguridad del Paciente. 

29.

Los primeros minutos clave del paciente pediátrico urgente30.
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TALLERES IV
SÁBADO 14 DE SEPTIEMBRE 10:00-11:30h 

Introducción práctica a las técnicas ecoguiadas en anestesiología y tratamiento
del dolor

1.

Patología y exploración testicular 2.
Sondaje vesical3.
Taller de drenajes quirúrgicos4.
Manejo del paciente con anorexia y bulimia5.
Cómo manejar la agresividad en encuentros clínicos6.
Cómo dar malas noticias7.
Nuevos tratamientos para la obesidad ¿es este el camino?8.
Actividad física y nutrición en estudiantes de medicina: gestión del estrés
mediante un estilo de vida saludable

9.

Oncología hematológica, presente pasado y futuro 10.
Trasplante pulmonar11.
Trasplante de médula en hematología12.
Detectando alergias, desenmascarando la anafilaxia: pruebas generales en el
paciente alérgico

13.

Intervención asistida con animales. Apettece14.
Lengua de signos. FESCAN15.
Maltrato infantil a través de dibujos16.
Trastornos del neurodesarrollo17.
Oftalmología y Tecnología: avanzando juntas. Sociedad Española de
Oftalmología

18.

Colocación de vías centrales19.
Tratamiento del dolor: pandemia de los opioides20.
Cirugía en ginecología21.
Escape Room. SERAM22.
Cómo hacer frente a la apocalipsis zombie23.
Taller práctico de ECOFAST24.
Enfermedad de Crohn y colitis ulcerosa25.
Infiltraciones articulares. Sociedad Española de Reumatología26.
Taller de Endoscopia27.
Manejo de arritmias28.
Taller de defensa personal29.
Taller práctico de ecografía pediátrica30.
Cirugía en Turkana31.
Digestivo 101, urgencia, planta y qué hacemos32.
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TALLERES V 
SÁBADO 14 DE SEPTIEMBRE 16:00-17:30h 

Patología y exploración testicular 1.
Sondaje vesical 2.
Manejo del paciente con anorexia y bulimia3.
Traumatología en urgencias: abordaje práctico4.
Cómo manejar la agresividad en los encuentros clínicos5.
Cómo dar malas noticias6.
Prevención de la broncoaspiración: la causa más frecuente de muerte durante
la hospitalización

7.

Nuevos tratamientos para la obesidad ¿es este el camino?8.
Oncología hematológica, presente pasado y futuro 9.
Trasplante pulmonar10.
Detectando alergias, desenmascarando la anafilaxia: pruebas generales en el
paciente alérgico

11.

Trasplante de médula en hematología12.
Maltrato infantil a través de dibujos13.
Trastornos del neurodesarrollo14.
Tratamiento del dolor: pandemia de los opioides15.
Exploración ginecológica16.
Escape Room. SERAM17.
Cómo hacer frente al apocalipsis zombie18.
Taller práctico de ECOFAST19.
Enfermedad de Crohn y colitis ulcerosa20.
Taller de Endoscopia21.
Manejo de arritmias22.
Taller de defensa personal23.
Clínica pediátrica: simulación ECOE24.
Ecografía pediátrica25.
Biopsia guiada por TAC26.
Enfermedades exantemáticas27.
Uso racional de los antibióticos28.
Protocolo de atención a víctimas de violencia de género en atención primaria 29.
Cirugía menor en atención primaria30.
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SILLAS REDONDAS
SÁBADO 14 DE SEPTIEMBRE 15:30-17:00h 

¿La IA va a extinguir a los radiólogos?1.
Actualización en patología de suelo pélvico: ¿cuánto sabemos?2.
Cuidados paliativos, la importancia de acompañar  3.
Burnout en la carrera de medicina 4.
El laboratorio clínico: tan relevante como desconocido5.
Resistencia a antibióticos: problema de ahora o del futuro6.
Violencia obstétrica7.
Alternativas al MIR: residencia en el extranjero8.
Vivir con LUPUS9.
Simulación Clínica: Apoyando el Desarrollo de los Profesionales del Futuro10.
Transición de género: asistencia, vivencias y recursos11.
Envejecimiento poblacional: cómo afecta a la práctica clínica diaria12.
Hablemos del suicidio: hay salida13.
Ética y genética: hasta dónde podemos llegar14.
Avances en terapias con células madre15.
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MESAS REDONDAS 

LEY DE EUTANASIA Y DOCUMENTO DE
VOLUNTADES PROPIAS 

La legislación sobre la eutanasia ha generado un profundo debate ético,
médico y social. En esta mesa redonda, exploraremos los aspectos legales,
morales y prácticos de la Ley de Eutanasia, así como la importancia del
documento de voluntades propias en la toma de decisiones al final de la
vida. Expertos en diferentes campos compartirán sus perspectivas sobre
cómo esta ley afecta tanto a pacientes como a profesionales de la salud, y
debatirán sobre los desafíos que presenta su aplicación en la práctica
clínica.
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MESAS REDONDAS 

ONCOLOGÍA DEL FUTURO: desafíos y
oportunidades para las nuevas

generaciones 
La oncología se encuentra en una encrucijada de innovación y evolución.
Este panel abordará los desafíos y oportunidades que enfrentan las nuevas
generaciones de oncólogos en un entorno en constante cambio. Desde la
medicina personalizada y las terapias avanzadas hasta la integración de la
inteligencia artificial en el diagnóstico y tratamiento, analizaremos cómo
los futuros profesionales pueden prepararse para liderar en un campo tan
dinámico y qué competencias serán esenciales para afrontar los retos que
se avecinan.
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MESAS REDONDAS 

COOPERACIÓN INTERNACIONAL:
diferentes formas de trabajar como

médico en proyectos de cooperación,
misma responsablidad 

El trabajo en proyectos de cooperación internacional ofrece a los médicos
una experiencia única, pero también conlleva una gran responsabilidad. En
esta mesa redonda, discutiremos las diversas formas en que los
profesionales de la salud pueden involucrarse en iniciativas globales, desde
la asistencia humanitaria en zonas de conflicto hasta el desarrollo de
sistemas de salud en comunidades desfavorecidas. Los ponentes
compartirán sus experiencias y reflexionarán sobre las dificultades y
gratificaciones de trabajar en entornos tan diversos, resaltando la
importancia del compromiso ético y profesional en cualquier contexto.
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MESAS REDONDAS 

DES-DESCONOCIENDO LA MEDICINA:
el mundo de las especialidades 

El camino hacia la especialidad es una verdadera aventura llena de
descubrimientos. En esta mesa redonda, nos adentraremos en el amplio
mundo de las medicina, explorando cómo los estudiantes y profesionales
pueden navegar en un panorama cada vez más complejo y competitivo. Los
profesionales compartirán sus experiencias y consejos sobre cómo elegir
una especialidad, la importancia de la formación continua y el papel
crucial que juegan estas en la mejora de la atención al paciente.
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MESAS REDONDAS 

UNA CONVERSACIÓN: prevención de
conducta suicida en estudiantes de

ciencias de la salud 

La salud mental es un tema crucial en la formación de los futuros
profesionales de la salud, y la prevención del suicidio es una prioridad
urgente. Esta mesa redonda ofrecerá un espacio de diálogo sobre los
factores de riesgo específicos que enfrentan los estudiantes de ciencias de
la salud y cómo las instituciones educativas pueden implementar
estrategias efectivas para apoyar el bienestar emocional. 
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MESAS REDONDAS 

LA REUMATOLOGÍA A TRAVÉS DE
CASOS CLÍNICOS 

En esta sesión, exploraremos el fascinante mundo de la reumatología
desde una perspectiva práctica y aplicada. Los casos clínicos que se
presentarán serán el eje central de nuestra discusión, permitiéndonos
adentrarnos en el diagnóstico, tratamiento y manejo de diversas
enfermedades reumáticas. No solo será una oportunidad para revisar los
aspectos clínicos, sino también para discutir las estrategias terapéuticas
más efectivas y las innovaciones recientes en el campo.
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