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El Grupo de Riesgo Vascular de la Fundacién Espafiola de Medicina Interna (FEMI) tiene
el placer de presentar la IV Reunién de Riesgo Vascular (Toledo, 6 al 8 de Marzo, 2008).

Las reuniones previas han sido en:

- 2005, Sevilla.
- 2006, Palma de Mallorca.
- 2007, Zaragoza.

Esta IV Reunion de Riesgo Vascular tiene tres objetivos principales:

‘Formacion continuada.
‘Debate de temas controvertidos, para ayudarnos a tomar decisiones clinicas.
Generar, entre todos, nuevos conocimientos con proyectos de investigacion.

Para cubrir los tres objetivos, el Comité Cientifico del Grupo de Riesgo Vascular de la FEMI
ha elaborado un programa dinamico con Talleres, Mesas Redondas, Debates (“a favor /
en contra”), Opiniones de Expertos (“tres expertos opinan”) y Conferencias. Pretendemos
que haya bastante tiempo para el intercambio de opiniones, buscando la deliberacion y el
enriquecimiento con las aportaciones de todos.

La IV Reunion de Riesgo Vascular se celebra en Toledo, la ciudad de las tres culturas:
Toledo judia, Toledo musulmana y Toledo cristiana. Pensamos que el crisol toledano de
lenguas y culturas, puede ser un marco excelente para avanzar en el conocimiento del
riesgo vascular. Los internistas, por nuestra formacién integradora y visiéon global de la
patologia, podemos aglutinar el conocimiento de las diversas areas para ofrecer a cada
enfermo un camino terapéutico individualizado. Alfonso X el sabio (1221 — 1284) nacié en
Toledo. No consiguio ostentar la titularidad del Sacro Imperio Romano Germanico, pero
procurd una colaboracién fecunda entre los intelectuales de la cultura judia, musulmana y
cristiana (Escuela de Traductores de Toledo) para que todos pudieran conocer lo escrito
en otras lenguas.

Agradecemos a la Sociedad Espafola de Medicina Interna (SEMI) el apoyo que nos ofre-
ce para desarrollar las actividades del Grupo de Riesgo Vascular. La colaboracion de la
Industria Farmacéutica hace posible esta actividad que, sin duda, posibilitara un mejor
diagnostico y tratamiento de la patologia vascular.

Muchas gracias por vuestra participacion.

Dr. Juan Garcia Puig
Coordinador Grupo Riesgo Vascular FEMI.
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15:30 h
16:00-17:30 h

TALLER 1

TALLER 2

TALLER 3

TALLER 4

(Los talleres se impartiran al mismo tiempo, con lo cual al inscribirse se de-
bera seleccionar el Taller al que se desea asistir. Se admitira un maximo
de 50 asistentes por taller. La seleccion se realizara por riguroso orden de
inscripcion)

Dra. Carmen Gomez Candela
Unidad de Nutricion Clinica y Dietética
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. Juan Pedro-Botet Montoya
Servicio de Medicina Interna
Hospital del Mar. Barcelona.

Dr. Xavier Pinto i Sala
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Arterioesclerosis
Hospital Universitario de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona.

Dr. Jorge Gémez Cerezo
Servicio de Medicina Interna
Hospital del Norte. Madrid.

Dr. Carlos Sanchez Ferrer
Departamento de Farmacologia
Facultad de Medicina, UAM. Madrid.

Dr. José Ignacio Cuende Melero
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Palencia.

Dr. Andrés de la Pefna Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca.




17:30-18:00 h
18:00-19:30 h

TALLER 5

TALLER 6

TALLER 7

TALLER 8

Dra. Carmen Gomez Candela
Unidad de Nutricion Clinica y Dietética
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. Javier Sobrino Martinez
Servicio de Medicina Interna
Hospital del Espiritu Santo. Santa Coloma de Gramanet. Barcelona.

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid.

Dr. Demetrio Sanchez Fuentes
Servicio de Medicina Interna
Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila.

Dr. José M? Mostaza Prieto
Servicio Medicina Interna
Hospital Carlos Ill. Madrid.

Dr. Juan Antonio Gimeno Orna
Servicio de Endocrinologia
Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

Dr. Jesus Cebollada del Hoyo
Servicio de Medicina Interna
Hospital General San Jorge. Huesca.
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19:30-20:30 h

Moderador:

Ponente:

09:00-11:00 h

Moderador

Dr. José Ramén Calabuig Alborch
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Fé. Valencia.

Dr. Juan Garcia Puig
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. Javier Garcia Alegria
Vice-Presidente 2° de la SEMI.

Dr. Juan Garcia Puig
Coordinador del Grupo de Riesgo Vascular de la FEMI.

Dr. Angel Sanchez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario. Salamanca.

Dr. Demetrio Sanchez Fuentes
Servicio de Medicina Interna
Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila.

Dr. Alex de la Sierra Iserte
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinic. Barcelona.



11:00-11:30 h
11:30-12:30 h

Moderadoras:

A Favor:

En Contra:

12:30-14:00 h

Moderadores:

Dr. Luis Alvarez-Sala Walther
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid.

Dr. Enrique Gonzalez Sarmiento
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario. Valladolid.

Dra. Cristina Sierra Benito
Unidad de Hipertension. Instituto de Medicina y Dermatologia
Hospital Clinic. Barcelona.

Dra. Sara Artola Menéndez
Médico de Atencion Primaria
Centro de Salud Hereza. Madrid.

Estudio MERITO
Dr. Luis Manzano Espinosa
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid.

Dra. Teresa Mantilla Morato
Médico de Atencion Primaria
Centro de Salud Prosperidad. Madrid

Dr. Juan Garcia Puig
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid.
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14:00-15:30 h

15:30-16:30 h

Moderadores:

— -

Dra. M? Angeles Martinez Lopez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid.

Estudios REACH y MIRVAS
Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid.

] Estudio MADRIC
Dra. M? Angeles Martinez Lépez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. Manuel Monreal Bosch
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona.

Dr. Jése Antonio Gimeno Orna
Servicio de Endocrinologia
Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

Dr. Francisco Martinez Penalver
Servicio de Medicina Interna
Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

Dra. Barbara Pagan Muiioz
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid.




16:30-17:30 h

Moderador:

17:30-18:00 h

Dr. Francisco R. Garcia Fernandez
Especialista en Cardiologia
Consulta privada. Madrid.

Dr. Daniel Carnevali Ruiz
Servicio de Medicina Interna
Hospital Quirén. Pozuelo de Alarcon. Madrid.

Dra. Carmen Montoto Otero
Especialista en Medicina Interna
Area Cardiovascular/Metabolismo. Departamento Médico de BMS. Madrid.

Dr. Gonzalo Garcia de Casasola Sanchez
Servicio de Medicina Interna y Urgencia
Hospital del Sur. Parla, Madrid.

Estudio MASCARA
Dr. Gonzalo Garcia de Casasola Sanchez
Servicio de Medicina Interna y Urgencia
Hospital del Sur. Parla, Madrid.

Dr. Sergio Diz Farifia
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Madrid.

Dr. Oriol Gasch Blasi
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Bellvitge. L "Hospitalet de Llobregat, Barcelona.
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18:00-19:30 h

Moderador:

19:30-20:15 h

Moderador:

Ponente:

Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid.

Dr. Hermenegildo de la Calle Blasco
Servicio de Endocrinologia
Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid.

Dr. Arturo Lisbona Gil
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Central de la Defensa Goémez Ulla. Madrid.

Dr. José Ramon Gonzalez Juanatey
Servicio de Cardiologia
Hospital Clinico Universitario. Santiago de Compostela. A Coruiia.

Dr. Juan Garcia Puig
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. Antonio Coca Payeras
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinic. Barcelona.




Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Vice-Presidente 1° de la SEMI.

Dr. Juan Garcia Puig
Coordinador del Grupo de Riesgo Vascular.

10:00-11:00 h

Puntos de encuentro:  09:30h Hall Hotel Beatriz
09:45h Entrada principal Catedral de Toledo
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El jueves, 6 de marzo de 2008, se entregara la documentacion a los asistentes, a partir de
las 15:30 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA e ——

Actividad acreditada en base a la encomienda de gestion concedida por los Ministerios de
Educacién, Cultura y Deporte y de Sanidad y Consumo al Consejo General de Colegios
Oficiales de Médicos con 2 créditos, equivalentes a 13 horas lectivas. Para la obtencién de
dichos créditos, sera imprescindible pasar un control de asistencia presencial, superior al
80% del tiempo total de la actividad, asi como superar un 75% de preguntas correctas en el
test de evaluacion.

IDENTIFICACION —

Cada inscrito a la Reunion dispondra de una tarjeta de identificacién individual e intransferible.
Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede, permanecer en la misma y
pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICAL

Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 7 de marzo a partir de las 16:00 horas.
Los certificados de los créditos oficiales se enviaran posteriormente a la evaluacion.

ALMUERZO DE TRABAJO e ———

Se realizara en la sede de la Reunién, Hotel Beatriz deToledo siendo imprescindible la
presentacion del identificador correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS J————

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas antes
de que comiencen las sesiones cientificas.

No se permitira el acceso a la Reunion a las personas que no hayan abonado
previamente la correspondiente cuota de inscripcion.
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