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Viernes, 7 de noviembre de 2008 
 

15:00-15:15 Inauguración de las III Jornadas de Residentes 
  Lucio Pallarés, Coordinador del GEAS-SEMI 

 

¿CÓMO TRATAR AL PACIENTE? 
Moderadores: Juan Jiménez-Alonso, Victoria Manzano Gamero 

 

15:15-15:35 Lo indeseable de la inmunodepresión 
  Juan Jiménez-Alonso 

15:35-15:55 Lo que hay que saber cuando utilizamos glucocorticoides 

  Mª José Cuadrado 

15:55-16:15 Estoy embarazada: ¿qué fármacos puedo y no puedo tomar? 
  Mª Angels Martínez-Zamora 
16:15-16:35 Uso de rituximab: ¿cuándo? 
  Mª José Soto  
16:35-16:50 Conclusiones y preguntas de los residentes 

  Victoria Manzano Gamero 

 
16:50-17:15 Pausa y café 
 

 
CSI: DEL SÍNTOMA A LA ENFERMEDAD 

Moderadores: Lucio Pallarés, Tarek Sidawi Urbano 

 

17:15-17:35 De la artritis a… 
  Lucio Pallarés  
17:35-17:55 De la púrpura cutánea a… 
  Gerard Espinosa 

17:55-18:15 Del fenómeno de Raynaud a… 
  Carles Tolosa 

18:15-18:30 Conclusiones y preguntas de los residentes 
  Tarek Sidawi Urbano 

 
 

UN DÍA EN LA CONSULTA DE HOUSE 
Moderadores: Manuel Ramos-Casals, Pilar Brito-Zerón 

 

18:30-18:55 Un paciente, 8 diagnósticos autoinmunes 
  Manuel Ramos-Casals 

18:55-19:15 Totalgia sistémica: más allá de la fibromialgia 
  Antoni Vidaller 

19:15-19:35 Parestesias + boca seca = ?? 
  Pilar Brito-Zerón  
19:35-20:00 Lo frecuente frente a lo infrecuente: 20 pares de imágenes 

  Manuel Ramos-Casals 

 



Sábado, 8 de noviembre de 2008 

 
 

EL PACIENTE AUTOINMUNE Y LAS INFECCIONES 
Moderadores: Antonio Gil, Ignacio Pérez-Valero 

 
9:00-9:20 El paciente autoinmune con fiebre: ¿actividad o infección?  
  Francisco Fernández-Monrás 

9:20-9:40 ¿Pueden vacunarse los pacientes con enfermedades autoinmunes? 
  Angel Robles 

9:40-10:00 Profilaxis de TBC en el paciente inmunodeprimido: ¿cuándo? 
  Juan José Rios Blanco 

10:00-10:15 Conclusiones y preguntas de los residentes 

  Ignacio Pérez-Valero 

 

 

SITUACIONES ESTRESANTES 
Moderador: Guillermo Ruiz-Irastorza 

 

10:15-10:45 Situaciones estresantes en el lupus eritematoso sistémico 
  Munther A. Khamashta 

10:45-11:15 Situaciones estresantes en el síndrome antifosfolipídico 
  Guillermo Ruiz-Irastorza 

 

 

11:15-11:45 Pausa y café 
 

 

SESIÓN MATINAL: CASOS CLÍNICOS 
Moderadores: Mª Victoria Egurbide, Agustín Martínez-Berriotxoa 

 
11:45-13:30 Pesadillas en el Hospital de Cruces: Cuando lo que parece no es 

Angel Sebastián Leza  

Ioana Ruiz Arruza 

Jose Luis Ayensa Díaz 

 

 

 
13:30-15:30 Comida 

 



 
EL INVITADO ES… EL PULMÓN 

Moderadores: Vicent Fonollosa, Natalia Iriarte 

 

15:30-15:50 Esclerodermia y pulmón 
  Carmen Pilar Simeón 

15:50-16:10 Sarcoidosis y pulmón 
  Juan Mañá 

16:10-16:30 Miositis y pulmón 
  Albert Selva 

16:30-16:50 Vasculitis ANCA+ y pulmón 
  Roser Solans 

16:50-17:05 Conclusiones y preguntas de los residentes 

  Natalia Iriarte 

 

  

17:05-17:30 Pausa y café 
 

 

EL DIAGNÓSTICO DE LAS ENFERMEDADES AUTOINMUNES 
Moderadores: Guillermo Ruiz-Irastorza, Lucio Pallarés 

 

17:30-17:50 Capilaroscopia: patrones que ayudan al diagnóstico 
  Vicent Fonollosa 

17:50-19:00 Interpretación del perfil inmunológico: de la teoría a la práctica 
  a) Guías de interpretación 

Guillermo Ruiz-Irastorza 

b) Ejemplos prácticos 
  Lucio Pallarés 

 

 

 

19:00-19:30 Clausura de la reunión 
  Comité Organizador 

 



COMITÉ DE RESIDENTES 
 
 

• Jose Luis Ayensa Díaz 
Servicio de Medicina Interna, Hospital de Cruces, Baracaldo 

• Pilar Brito-Zerón 
Servicio de Enfermedades Autoinmunes, Hospital Clínic, Barcelona 

• Natalia Iriarte 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona 

• Victoria Manzano Gamero 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Virgen de las Nieves, Granada 

• Ignacio Pérez-Valero 
Servicio de Medicina Interna, Hospital La Paz, Madrid 

• Ioana Ruiz Arruza 
Servicio de Medicina Interna, Hospital de Cruces, Baracaldo 

• Angel Sebastián Leza  
Servicio de Medicina Interna, Hospital de Cruces, Baracaldo 

• Tarek Sidawi Urbano 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Son Dureta, Palma de Mallorca 

 

 
PONENTES 

 
 

• Mª José Cuadrado 
Lupus Unit, St Thomas’s Hospital, London 

• Gerard Espinosa 
Servicio de Enfermedades Autoinmunes, Hospital Clínic, Barcelona 

• Vicent Fonollosa 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona 

• Antonio Gil 
Servicio de Medicina Interna, Hospital La Paz, Madrid 

• Mª Victoria Egurbide 
Servicio de Medicina Interna, Hospital de Cruces, Baracaldo 

• Francisco Fernández-Monrás 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitari Sagrat Cor, Barcelona 

• Juan Jiménez-Alonso 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Virgen de las Nieves, Granada 

• Munther A. Khamashta 
Lupus Unit, St Thomas’s Hospital, London 

• Juan Mañà 
Servicio de Medicina Interna, Hospital de Bellvitge, Barcelona 

• Agustín Martínez-Berriotxoa 

Servicio de Medicina Interna, Hospital de Cruces, Barakaldo 

• Mª Angels Martínez-Zamora 
Servicio de Obstetricia y Ginecología, Hospital Clínic, Barcelona 

• Lucio Pallarés 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Son Dureta, Palma de Mallorca 

• Manuel Ramos-Casals 
Servicio de Enfermedades Autoinmunes, Hospital Clínic, Barcelona 



• Juan José Ríos Blanco 
Servicio de Medicina Interna, Hospital La Paz, Madrid 

• Angel Robles 
Servicio de Medicina Interna, Hospital La Paz, Madrid 

• Guillermo Ruiz-Irastorza 
Servicio de Medicina Interna, Hospital de Cruces, Baracaldo 

• Albert Selva 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona 

• Carmen Pilar Simeón 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona 

• Roser Solans 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona 

• María-José Soto 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Puerta del Mar, Cádiz 

• Carles Tolosa 
Servicio de Medicina Interna, Hospital Parc Taulí, Sabadell 

• Antoni Vidaller 
Servicio de Medicina Interna, Hospital de Bellvitge, Barcelona 

 


