18° Congresso Nacional
de Medicina Interna

3° Congresso Ibérico
de Meodicina Interna
23-26 | Maio | 2012
Tiveli Marinetel

Vilamoura

Presidente: Amaro Lourence
Secretdria Geral: Susana Neves Marques

DATA LIMITE: 29 | 02 | 2012
WWW.SPMI.PT

PROGRAMA
CIENTIFICO




3
“Jo\
<

Congresso Nacional |

Meodicina Interna



Carta 0o

Caros colegas e amigos,

E com a mais viva satisfacdo que em meu nome e no das Sociedades Por-
tuguesa e Espanhola de Medicina Interna, convidamo-lo a estar presente
no 18° Congresso Nacional e 3° Congresso Ibérico de Medicina Interna, a
decorrer de 23 a 26 de Maio em Vilamoura-Algarve.

0 Servico de Medicina Interna do Centro Hospitalar de Settbal honrado com
a sua escolha para a organizagao deste evento cientifico Ibérico, porfiou para
que 0 nosso Congresso, a par de inquestionavel qualidade cientifica,-expres-
530 da vitalidade da Medicina Interna-, constituisse também um aprazivel
momento de confraternizagdo entre os internistas dos nossos dois paises.

Uma jovem comissdo organizadora, plena de entusiasmo e competéncia de-
lineou um programa cientifico multidisciplinar, esséncia da prépria Medicina
Interna, que se expressara na realizagdo de mini-cursos, mesas-redondas,
conferéncias, comunicagdes livres em forma de poster ou orais, que procu-
rardo ndo cingir-se a um mero academismo mas norteados por um apurado
sentido de prética clinica.

Cientes do inegavel interesse cientifico e cultural da multiplicidade dos te-
mas propostos, a sua presenca viva e actuante far-nos-a sentir gratificados
do imenso esforco dispendido.

Estamos convictos que este Congresso constituira para todos os internistas
um momento de enriquecimento humano e cientifico de que serdo benefici-
arios os que dependem dos nossos cuidados.

Contamos consigo.

Cordiais cumprimentos,

NP IV IS

Amaro Lourengo
Presidente do Congresso
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Cursos pré-Congresso

21 0e Maio, 2012 Seeunda-feira

o Bjoestatistica descodificada

e Acidente Vascular Cerebral

21 e 22 0e Maio, 2012

SegunOa e Terca-feira

e Nutrido

22 0e Maio, 2012

e NI (Ventilagdo Néo Invasiva)

e Insuficiéncia cardiaca
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Progra
23 de Maio, 2012 /1IN Quarta-feira

11.00H ABERTURA DO SECRETARIADO

14.30-16.00H COMUNICAGOES ORAIS E POSTERS

17.00H CERIMONIA DE ABERTURA

18.00-19.00H CONFERENCIA DE ABERTURA

SERVIGO NACIONAL DE SAUDE

Presidente: Antonio Martins Baptista
Conferencista: Antonio Arnaut

24 oe Maio, 2012 ///111THTIHITITITIHIIHITIHTTIIIIII Quinta-feira

07.30 H ABERTURA DO SECRETARIADO

08.30-10.00 H COMUNICAGOES ORAIS E POSTERS

10.00-11.30 H MESAS-REDONDAS

1: INSUFICIENCIA CARDIACA — DO DIAGNOSTICO AO TRATAMENTO (SESSAO TELEVOTER)
Presidente: Paulo Bettencourt
Moderadores: Antonio Pedro Machado, Arminda Veiga e Carlos Rabagal

IC sistdlica e diastdlica

Terapéutica baseada na evidéncia

0 lugar do péptido natriurético auricular no diagnéstico e monitorizagao
Indicacoes para terapéutica de ressincronizagéo e CDI

2: DOENCAS AUTOIMUNES - SAAF
Presidente: José Alves

Moderadores: Carlos Vasconcelos e Nuno Riso
Protedmica e epigenética na SAAF
Maria Cuadrado (Reino Unido)

SAAF sem anticorpos

Maria José Serra

Gravidez néo planeada sob anticoagulacéo
Jorge Lima

Novas terapeuticas - que eficacia?
Antdnio Marinho
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3: PAPEL DOS MEDICOS NA DEFINIQI\O DA ESTRATEGIA NA ADMINISTRAQAO
DOS HOSPITAIS

Presidente: Luis Cunha Ribeiro

Moderadores: Filipe Bastos e Ermelinda Pedroso

Visdo da OM
José Manuel Silva

Visao do sector publico
Antonio Ferreira

Visdo do sector privado
Isabel Vaz

11.30-12.00 H Coffee-break

12.00-12.45H CONFERENCIAS
1: QUALITY AND PATIENT SAFETY
Presidente: Luis Campos

Conferencista: Pedro Delgado (EUA)

2: ORGANIZAQI\O DE CUIDADOS DE SAUDE EM DOENCAS RARAS
Presidente: Francisco George
Conferencista: Abilio Reis

12.45-13.30 H SIMPOSIOS SATELITE
Bial
Jabha
B. Ingelheim

13.30-14.30 H  Almogo de trabalho

14.30-16.00 H MESAS-REDONDAS

4: TARDE DO JOVEM INTERNISTA
Apresentacao do Nicleo de Internos de Medicina Interna da SPMI
Ginasio clinico
Workshop: Investigagdo em Medicina Interna
Estado da arte em Espanha
Que futuro em Portugal? (Debate aberto)
16.30-17.30 H 12 Assembleia Geral de Internos de Medicina Interna
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PROGRA

5: GERIATRIA-UMA REALIDADE CRESCENTE EM MEDICINA INTERNA
Presidente: Teixeira Verissimo
Moderadores: Rui San-Bento e Carlos Dias

Para que serve a Geriatria

Gorjao Clara

Alteracoes hidro-electroliticas no idoso
Sofia Duque

Importancia dos muitos idosos e dos lares nos Servigos de Medicina Interna
David Chivite (Espanha)

Quando ressuscitar em Geriatria
Nuno Deveza

6: INDICADORES DE QUALIDADE EM MEDICINA INTERNA
Presidente: Jodo S&
Moderadores: Teresa Matias e Jodo Araujo Correia

Clinical Governance and Quality indicators - NHS experience
Paul Robinson (Reino Unido)

Sistemas de indicadores de apoio a decisao clinica
Merces Casas (Espanha)

Estratégia de Qualidade em Medicina Interna
Luis Campos

16.00-16.30 H Coffee-break

16.30-17.30 H CONFERENCIAS

3: O INTERNISTA E A MEDICINA PALIATIVA
Presidente: Nascimento Costa
Conferencista: Rui Carneiro

4: NUTRI(}AO HOSPITALAR
Presidente: Lurdes Tavares
Conferencista: Antonio Messias

17.30-18.15H SIMPOSIOS SATELITE

Delta
MSD
Pfizer

18.15-19.30 H ASSEMBLEIA GERAL DO COLEGIO DA ESPECIALIDADE DE MEDICINA INTERNA

20.30 H JANTAR DO PRESIDENTE
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25 oe Maio, 2012 ///I1ITTHITITHIIIIIIIIIIIIIIII Sexta-feira

07.30H ABERTURA DO SECRETARIADO

08.30-10.00 H COMUNICAGOES ORAIS E POSTERS
10.00-11.30 H MESAS-REDONDAS

7: DIABETES — PERSPECTIVAS ACTUAIS
Presidente: Lelita Santos

Moderadores: Luisa Arez e Carlos Godinho

Novas terapéuticas na Diabetes Tipo 2

Pedro Conthe (Espanha)

Pressdo arterial e dislipidemia na Diabetes Tipo 2: particularidades
José Pereira de Moura

Pré-diabetes
Mariano Velez

8: DOENTE CRITICO EM MEDICINA INTERNA

Presidente: Resina Rodrigues

Moderadores: Jodo Sa e Antonio Carneiro

Ventilagéo ndo invasiva na insuficiéncia respiratoria aguda
Alfredo Martins

Monitorizagdo hemodinamica em ambiente de urgéncia
Luis Bento

Sépsis e survive sepsis campaign

Pedro Pévoa

9: FORMAGAO MEDICA CONTINUA — UMA NECESSIDADE?
Presidente: Rodrigues Dias

Moderadores: Armando Carvalho e Blanca Pinilla (Espanha)

Novos contetidos no programa especifico de formagéao
Armando Carvalho

Avaliacdo de desempenho: que modelo

Ramon Pujol (Espanha)

Sistemas de sauide e formagao obrigatoria continua
José Barata

11.30-12.00 H Coffee-break

12.00-12.45H DEBATE

1: CARREIRA MEDICA E CARREIRA DE ENFERMAGEM — SINERGISMOS
NA GESTAO HOSPITALAR

Moderadores: Amaro Lourengo

Carreira médica

Lacerda Nobre

Carreira de enfermagem
Lucilia Nunes
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12.00-12.45H CONFERENCIA
5: DIABETES - PREOCUPA(}AO PARA TODOS
Presidente: Manuel José Gomes

Conferencista: Braganca Parreira

12.45-13.30 H SIMPOSIOS SATELITE

B. Ingelheim
Novartis
Bayer

13.30-14.30 H Almogo de trabalho
14.30-16.00 H MESAS-REDONDAS

10: DOENGA VASCULAR CEREBRAL
Presidente: Pastor Santos Silva
Moderadores: Anténio Oliveira Silva e Luisa Rebocho
Factores de risco nao convencionais
Maria Teresa Cardoso

Trombose Venosa Cerebral

Guilherme Gama

Acidente Isquémico Transitorio
Teresa Fonseca

Trombdlise: situagdes borderline
Luisa Fonseca

11: DOENGA HEPATICA - VISAO DA MEDICINA INTERNA
Presidente: José Presa

Moderadores: Luis Costa Matos
Técnicas invasivas e nao invasivas
Sonia Carvalho

Doencas granulomatosas do figado
Margarida Mota

DILI

Sofia Ferreira

Carcinoma hepatocelular

Adélia Simao

12: DOENGA VASCULAR PULMONAR

Presidente: Nelson Rocha

Moderadores: Abilio Reis e Ana Franca

0 que nos ensina o RIETE (Registro Informatizado de Pacientes con Enfermedad
TromboEmbélica)

Manuel Monreal (Espanha)

Novos anticoagulantes orais: evidéncia na prevencéo e tratamento do TEV

Abilio Reis

Hipertensdo pulmonar tromboembdlica cronica: epidemiologia, diagnéstico e tratamento
Gerald Simonneau (Franca)

23-26 | Maio | 2012 | Tiveli Marinoetel | Vilamoura




PROGRAMA CIENTIFICO

16.00-16.30 H  Coffee-break

16.30-17.30 H DEBATE
2: GESTAO DO DOENTE CRONICO
Moderadores: Javier Alegria (Espanha) e Maria Luz Brazdo
A visdo da Medicina Interna
Antoénio Martins Baptista
A visdo da Medicina Geral e Familiar
Jodo Sequeira Carlos

A visdo do Gestor Hospitalar
Pedro Lopes

16.30-17.30 H CONFERENCIA

6: LITERATURA E MEDICINA
Presidentes: Barros Veloso
Conferencista: Werner Bauer (Suica)

17.30-18.15H SIMPOSIOS SATELITE

Takeda
A. Menarini

18.15-19.30 H ASSEMBLEIA GERAL DA SPMI

20.30H JANTAR DO CONGRESSO

26 oe Maio, 2012 ///I1I1ITTHITHITIHIITIHITIIIIIIIIIII Sédbadoe

07.30H ABERTURA DO SECRETARIADO

08.30-10.00 H COMUNICAGOES ORAIS E POSTERS

10.00-11.30 H MESAS-REDONDAS

13: INFEC(;Z\O VIH

Presidente: Rui Vitorino

Moderadores: José Malhado e Rosas Vieira

VIH e toxicodependéncia activa: tratar ou ndo?
José Vera

VIH: doenga cronica e novas complicagdes

José Pogas

Prevencéo da transmisséo da infeccéo pelo VIH
Telo Faria
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14: DOENGCAS RARAS

Presidente: Luis Brito Avd

Moderadores: Jordi Peres-Lopez (Espanha) e Jodo Matos Costa
Imunodeficiéncias Primarias. Aspectos Clinico-Patologicos
Susana Lopes Silva

Recent advances in Therapy for Primary Immunodeficiencies
Helen Chapel (Reino Unido)

European Society for Inmunodeficiencies (ESID) Registry
Bodo Grimbacher (Alemanha)

Screening poblacional de enfermedades minoritarias. Estrategias para detencion
de enfermedades minoritarias potencialmente tratables

Jordi Peres-Lopez (Espanha)

15: GESTAO DA PATOLOGIA MEDICA POR EQUIPAS DE CUIDADOS DOMICILIARIOS
ESPECIALIZADOS — PAPEL DO INTERNISTA

Presidente: Faustino Ferreira

Moderadores: Carlos Carvalho e Manuel Miron Rubio (Espanha)

Urgencias-Hospitalizacién a Domicilio: ventajas de un modelo de coordinacion
compartida

Luis Amador Barciela (Espanha)

Experiencia en el tratamiento antimicrobiano domiciliario endovenoso en Unidades
de Hospitalizacion a Domicilio

Victor Gonzalez Ramallo (Espanha)

El internista como gestor del cambio asistencial

Oriol Estrada Cuxart (Espanha)

11.30-12.00 H Coffee-break

12.00-12.45H CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO

VALOR VS CUSTO DE UM SISTEMA DE SAUDE

Presidente: Luis Dutschmann
Conferencista: Miguel Gouveia

12.45-13.30 H ENTREGA DE PREMIOS E CERIMONIA DE ENCERRAMENTO
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SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA INTERNA

R. da Tobis Portuguesa, n° 8, 2°, Sala 7. 1750-292 Lishoa.
A/c Adelina Claudino | Telf.: 217520570
adelina@spmi.pt | www.spmi.pt

Inscricoes

INSCRICOES ONLINE EM WWW.SPMIL.PT

Envio Oe inscricdes para: cristina@spmi.pt

Data limite para recepcao Oe inscricoes até 7 0e Maio.

INSCRIGOES NO CONGRESSO

INSCRIGOES LIMITADAS
21.05.2012 Bioestatistica descodificada ...
21.05.2012
21e22.05.2012
21e22.05.2012
21e22.05.2012
21e22.05.2012
22.05.2012
22.05.2012
22.05.2012
22.05.2012

Nutrigdo ..

Bases da Clinica Geriatrica
Eco FAST
Insuficiéncia Cardiaca

P
admédic

ORGANIZAGAO E SECRETARIADO
DE EVENTOS

Calcada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa.

T: +351 21 842 97 10 | F: +351 21 842 97 19
E: paula.cordeiro@admedic.pt
W: www.admedic.pt

) NOoVARTIS

Curso basico de Cuidados Paliativos
Férmacos nas doengas autoimunes ...

150,00€
100,00€
400,00€
100,00€
100,00€
100,00€
100,00€
100,00€
100,00€
100,00€

/

admeédic/
Tours Reserva oe Alojamento
Calcada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa
T: +351 21 841 89 50 | F: +351 21 841 89 59

E: paula.cordeiro@admedictours.pt

W: www.admedictours.pt
Registo n.° 2526



